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Chères habitantes, chers habitants, 
 
Encore une année de plus qui se termine et donc la 
9ème édition de notre gazette. 
 
Si cette année 2022 a été, un peu plus épargnée par les 
vagues de Covid, elle n’en demeure pas moins légère. 
En effet, cette crise géopolitique, nous rappelle ô 
combien la liberté à un prix et qu’elle n’est pas acquise. 
Une bien triste réalité quand on sait les terreurs du 
passé, leurs conséquences, marquées à jamais. 
 
C’est d’ailleurs pourquoi il est important de rendre 
hommage à tous ces hommes et femmes qui se sont 
battus pour notre liberté, lors de nos cérémonies 
officielles ; Je vous invite à y venir, à transmettre à nos 
jeunes l’histoire ; NOTRE HISTOIRE… 
 
Mais dans chaque malheur, nous pouvons en tirer du 
positif ; j’ai été touchée et émue de constater, toute 
cette solidarité envers le peuple Ukrainien lors de notre 
collecte et vos propositions d’accueil, je tiens à vous en 
remercier. 
Ces actes citoyens, solidaires, engagés...rassurent sur 
l’humanité. 
 
Cette année encore, a été ponctuée par de nombreux 
projets et travaux, je remercie là encore, toutes les 
personnes qui contribuent à cette dynamique: les 
habitants bénévoles, les agents communaux, les 
conseillers et adjoints. Remerciements également pour 
notre institutrice/directrice d’école, d’être autant 
impliquée pour sa classe. 
 
Comme il y a toujours à faire dans une commune, 2023 
aura aussi son lot de projets et de travaux ; vous 
pourrez les retrouver dans les pages suivantes. 
 
En raison de l’inflation, le quotidien peut être de plus 
en plus compliqué, le conseil municipal à décider de ne 
pas augmenter les taux d’imposition afin de ne pas 
mettre les habitants encore plus  en difficultés. 

 
 
Nous sommes également tous concernés par 
l’augmentation du prix de l’énergie qui va 
considérablement augmenter ; si Braux éteint déjà ses 
lampes de rues la nuit, il y aura certainement d’autres 
réflexions à avoir sur ce sujet, afin de diminuer, là 
encore, notre consommation. J’appelle chacun d’entre 
nous à être vigilant et responsable afin d’éviter 
quelconques restrictions cet hiver. 
 
Par ailleurs, l’association «Les 3 ponts» permet de vous 
proposer de nombreuses manifestations tout au long 
de l’année.                    
C’est également avec grand plaisir que nous apprenons 
le retour de l’association «La charmée» pour 2023. 
 
Une attention particulière à ceux qui ont perdu un 
proche, à ceux qui nous ont quittés cette année, à Sarah 
Doiret notre ancienne secrétaire de mairie décédée en 
novembre dernier. 
 
Braux, à la chance d’être hétéroclite...en effet si nous 
comptons 30 personnes de plus de 70 ans, nous 
comptons aussi 29 enfants de 12 ans et moins. La 
population a évolué depuis quelques temps avec 
l’installation de nouvelles familles ; je leur souhaite 
donc la bienvenue, ainsi qu’à nos trois bébés nés cette 
année. 
 
Je vous laisse désormais découvrir ce nouveau numéro, 
en espérant que vous en apprécierez son contenu et sa 
lecture (remerciement au groupe de travail de la 
gazette pour ses idées et productions). 
 
Le conseil municipal se joint à moi pour vous souhaiter 
de très belles fêtes de fin d’année, en vous donnant 
rendez-vous le dimanche 29 janvier pour la 
galette et les vœux 2023 ! 
 
Ludivine Bizot, maire de Braux 

 Décembre 2022 ©Benoît Prost 
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Travaux et entretiens réalisés en 2022 

LE RECENSEMENT 

Du 4 février au 19 février 2023 il sera procédé au recensement de la population, cette année notre agent recenseur sera Mme 
Christine Viette, 
Répondre par internet est la manière la plus simple de se faire recenser. L’agent recenseur se présente chez vous pour vous 
remettre la notice sur laquelle figurent leurs identifiants de connexion au site Le-recensement-et-moi.fr. Vous pouvez ainsi 
répondre au questionnaire en ligne. Si vous ne pouvez pas répondre par internet, l’agent recenseur vous distribuera les 
questionnaires papier, une feuille de logement et autant de bulletins individuels qu’il y a d’habitants, puis vous conviendrez d’un 
rendez-vous pour venir les récupérer. 
La commune vérifie la bonne prise en compte de tous les logements recensés. 
 
Respect des conditions sanitaires pendant la collecte du recensement de la population 
 
Le recensement à quoi ça sert ? 
Grâce aux données collectées lors du recensement de la population, les petits et les grands projets qui vous concernent peuvent 
être pensés et réalisés. 
 
Le recensement permet de savoir combien de personnes vivent dans chaque commune ou ville. Il fournit également des 
informations sur les caractéristiques de la population : âge, profession, moyens de transport utilisés, conditions de logement... 
Définir les moyens de fonctionnement des communes 
De ces chiffres découle la participation de l'État au budget des communes : plus une commune est peuplée, plus cette 
participation est importante. 
Patricia 

• voirie chemin du Larrey 

• achat de meubles pour la mairie 

• achat de chaises pour la salle des fêtes 

• installation de prises électriques et de lampes sous le préau de l’école 

• installation de la table de pique-nique à l’espace Michel Fichot 

• formation à l’utilisation du défibrillateur 

• réunion d’intervention sur le tri des déchets 

• fleurissement de la commune 

• points à temps sur l’ensemble de la commune 

• tontes/élagages/fauchages 

• cérémonies et fêtes officielles 

• mise en place du « lavoir à livres » 

• réfection plafond de la salle des fêtes 

• citerne incendie maison Bourdon 

• règlement du cimetière 

• démoussage du toit de l’Eglise (côté nord) 

• travaux du logement de la mairie (suivant coût) 

• montage un dossier pour la réparation des cloches de l’église 

• installation d’un hôtel à insectes (report de 2022) 

Travaux et entretiens projets pour 2023 

Galette le 29 janvier à 14h30 

https://www.le-recensement-et-moi.fr/rpetmoi/pdf/conditions-sanitaires.pdf
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                   INFOS MUNICIPALES 

Accès aux différentes déchèteries de la CCTA (Nan sous 

Thil, Gissey le Vieil, Vitteaux, Semur en Auxois, Epoisses) 

horaires sur le site internet de la CCTA et en mairie. 

Bureau de Poste à Clamerey :  
ouverture du lundi au vendredi de 9h à 11h45 
Fermée le mercredi 
ouverture les samedis  
de 10h à 11h45 

Pour ceux qui ne l’ont pas encore fait et qui souhaitent 
, manifestations, alertes…. relatives à la commune, peuvent 

envoyer leurs coordonnées téléphoniques (portable) ou mail sur 
l’adresse mail de la mairie ou au 06.43.32.94.73 

mairiebraux21@orange.fr  
 

Si vous souhaitez recevoir le compte rendu des conseils municipaux, 
merci de nous transmettre votre adresse mail. Par ailleurs, vous recevrez 
régulièrement, via le "Braux Infos" la date du prochain conseil 

Recensement des jeunes de moins de 16 ans 

Le recensement est obligatoire en mairie pour les jeunes de 16 ans (dans 
le mois de leurs 16 ans ou dans les 3 mois qui suivent). 
Ils seront convoqués à la journée citoyenne et à l’issue de celle-ci une 
attestation leur sera remise pour leur permettre de passer des examens 
(bac et permis de conduire, par exemples). 

 Ils nous ont quittés en 2022 
 

Mme Nathalie Nargeot, le 26 janvier  
Mme Edith Coquille, le 18 août  
M. Yvan Pinard, le 17 octobre 

Carnet rose  
 

Shannon Billard, le 22 février  
Augustin Badin, le 5 mars  

Léna Mousseron, le 2 décembre 

Baptême républicain 
Angèle Seuriot le 4 juin  

 

Baptême religieux 
Augustin Badin,  
le 24 septembre 

Heures d’ouverture de la  
Mairie de Braux  - 12 rue du Bas 

Le mardi de 15 h à 17 h 
Tél 03.80.64.62.02 

mairiebraux21@orange.fr 

 

Facebook : 
@mairiebraux21390 

 95 ans les séparent 

Avec ses 95 printemps Jeanne Maréchal est la doyenne du village. Originaire de 
Chenault, hameau de Précy sous Thil, Jeanne s’installe à la Croisée avec son époux en 
1973. 

Ils seront tous les deux exploitants agricoles. De cette union naissent 3 enfants, 9 petits-
enfants et Lena est la 14ème des arrières petits-enfants. 

Si Jeanne Maréchal est la doyenne, Léna est la plus jeune du village et est née le 
02  décembre 2022. 

Après les gros travaux de l’année 

dernière dans la mairie, nous avons 

complété avec du nouveau mobilier… 

Une mairie bien plus agréable pour y 

travailler et pour vous recevoir. 

Ludivine 

L’avant/Après 

Avant 

Après 
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Le prieuré ou l’histoire de la commune 1 

Halloween 

Une cure se définit par une conscription territoriale, commune 
ou paroisse, administrée par un prêtre ayant le titre de « curé ». 
Depuis la nuit des temps, l’humanité cherche à établir des ponts 
avec le monde invisible, le spirituel et le monde dans lequel nous 
vivons et agissons.  
Au développement du christianisme s’élèvent des édifices afin 
de relier la terre et le ciel, (les éléments telluriques et 
cosmiques). L’église du Moyen Âge est avant tout la maison 
commune. Dans le village, elle représente le point de rencontre 
idéal entre le sacré et le profane. Si nous observons avec finesse, 
nous remarquerons que les bâtisseurs intégrèrent en toutes 
connaissances dans le tracé des fondements de l’édifice les 
figures géométriques symbolisant le cheminement reliant ces 
deux axes. 
 
La particularité de l’église de Braux  
Concernant l’église de Braux, elle possède une particularité.  
L’emplacement de sa cure, le lieu où vit le prêtre.  Celle-ci se 
trouve le plus souvent à côté de l’église. Le prieuré se situe à la 
sortie du village en direction de Saucy et de Sainte-Colombe. 
 
« Maison-Dieu »  
Un texte initial de 1233 relatant son existence, nous précise qu’à 
l’époque elle portait le nom de « Maison-Dieu ». Le prieuré 
dépend sur le plan spirituel, à cette période, de celui de Bar-Le-
régulier qui se situe à moins de 50 kilomètres de Braux et de 
Semur. Le lieu est occupé par les chanoines de l’ordre (sans 
obligation d’être prêtre). Par ailleurs le prieuré est lié au 
paiement de la dîme au XIII siècle qu’il règle à celui de Bar. Une 
contribution financière d'environ 10 %, versée en nature ou en 
espèces, à une institution civile ou religieuse. Un des 
prélèvements les plus lourds pesant sur les populations remis en 
cause à la Révolution. 
 
Elle devient le presbytère  
Entre le XVI siècle et la fin du XVIII siècle « la Maison-Dieu » va 
devenir le presbytère de la paroisse nommé la sécularisation des 
lieux. Le prêtre de la paroisse s’y installe et les chanoines y sont 
ainsi remplacés. La cure dépend alors de l’évêque d’Autun. En 

effet, dès le XVI siècle et jusqu’en 1578, le chapitre cathédral 
d’Autun devient l’un des seigneurs principaux de Braux. Il détient 
une seigneurie laïque et un pouvoir temporel et spirituel très 
important. 
 
La commune devient propriétaire  
Après la révolution le presbytère devient propriété de la 
commune. Le cadastre napoléonien établi en 1824 la commune 
de Braux comme propriétaire. En 1854, l’éloignement de la cure 
vis-à-vis de l’église demeure « un inconvénient immense » 
comme le précise un texte de l’époque. Une demande est alors 
faite de la part de l’archevêché à la commune « afin d’y remédier 
en établissant une chambre dans le voisinage de l’église pour 
l’usage de Monsieur le curé ». En 1907, le père Ernest Baudot fut 
le dernier à habiter la cure. Il partira pour Magny-la-Ville le 01 
novembre 1922. Braux se trouve alors rattaché à Clamerey puis à 
la cure de Précy-sous-Thil en 1951. 
 
Une bâtisse privée appartenant à l’histoire de la commune  
La vente du presbytère par la commune en 1926 due à deux 
éléments. D’une part des travaux conséquents de réhabilitation 
en 1925 pour une somme 20 000 Francs à l’époque ne peuvent 
être assumés par la municipalité. D’autre part, l’aménagement 
d’un autre presbytère plus proche de l’église est réclamé. Ainsi, 
la maison vendue avec sa chapelle est acquise par Antoine 
Guérin, caissier à la banque de France et résidant à Paris. Depuis, 
de nombreux propriétaires se succèdent. 
 
Alors lorsque vous longerez le long mur protégeant la bâtisse, 
dites-vous qu’elle représente une partie de l’histoire de notre 
commune. 
 
Laurent 

1 Les éléments répertoriés dans ce texte proviennent de la recherche 
réalisée par Madame Céline Berrette, historienne du Patrimoine et pu-
bliée le 15 octobre 2021.  « La maison-Dieu de Braux. 1233-2021 » 

Cette année encore nos petits monstres, fantômes, 

vampires, démons, sorcières…ont couru les rues de 

Braux pour effrayer les habitants sous un magnifique 

soleil ! 

Personne n’a reçu de sort… les sacs à bonbons étaient 

pleins 

Ludivine 
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Regards d’enfance 

Les croyances fondent une 
société. Depuis quelques 
décennies, nos convictions 
collectives s’effacent au 
détriment de nos 
individualités renforcées par la 

sensation d’un repli sur soi. Néanmoins, une croyance collective 
demeure au XXIème siècle : l’enfance. Sanctuarisée et donnant 
sens à la famille et reconnue comme centrale dans la citée.  
 
Ainsi cette année pour la gazette de Braux, je suis allé à la 
rencontre de jeunes habitantes afin de recueillir et 
d’appréhender leurs regards croisés sur notre village et 
comment elles perçoivent la vie globalement sur l’échelle du 
temps. 
 
Ce samedi matin d’octobre le soleil m’accompagne sur ce 
chemin qui me conduit jusqu’à Chloé et Mélisse entrant 
prochainement toutes deux dans leur dixième année. Elles se 
connaissent depuis toujours. Certes, elles se montrent à la fois 
réservées et certainement intimidées par la démarche mais elles 
répondent d’un ton assuré qui me laisse toujours sans voix. En 
effet, si je remémore l’enfant que j’étais à dix ans et le contexte 
dans lequel nous vivions, les jeunes de notre époque étaient 
bien éloignés de leur facilité verbale d’aujourd’hui et de 
posséder un esprit critique sur le monde. C’est rassurant ! 
 
Depuis combien d’années habitez-vous à Braux et dans quelle 
classe êtes-vous ? 
Chloé habite à Braux depuis sa naissance et Mélisse depuis 2018. 
Sur le plan scolaire, Chloé est en CM2 à Saint-Thibaut et Mélisse 
en sixième à Vitteaux. A ma question en direction de Mélisse, de 
savoir si ce sont toujours les élèves qui se déplacent d’une salle à 
une autre et non les professeurs, sa réponse positive me laissait 
dans cette même incompréhension d’autrefois, celle d’une 
organisation complexe et incohérente de l’éducation nationale. 
Bref ! 
 
A ce jour, êtes-vous intéressées par un métier en particulier ? 
Sans détour, Mélisse me lance « Cuisinière ». Elle 
ajoute « J’adore faire la cuisine ». Concernant la réponse de 
Chloé résonne dans l’intonation de sa réponse, toute l’attention 
qu’elle porte en direction des animaux et souhaite s’orienter 
dans le toilettage. A travers son choix et derrière ses mots, 
il nous faut comprendre que cette jeune génération donnera une 
place majeure au respect du monde animal. Ça rassure. 
 
Quel sont les points positifs d’habiter à Braux ? 
Toutes deux demeurent unanimes concernant le calme qu’elles 
apprécient de la campagne et la facilité de réaliser des balades. 
Mais aussi, elles évoquent une certaine liberté via une 
connaissance de proximité des uns et des autres qui rassure les 
parents et leurs permet de se rendre facilement chez les copains 
et les copines du voisinage. 
 
Quels seraient les améliorations à réaliser à Braux ? 
La première des réponses reflète et vient confirmer un des 

intérêts majeurs de cette génération montante devient le 
respect de l’environnement. « Il faudrait plus de poubelles 

dans le village » s’exclame Mélisse sans hésiter. 
Pour sa part, Chloé demande que le filet de 
l’unique but du terrain de foot soit réparé. « Un 

mini parcours d’acrobranche serait top ! » 
s’accordent à affirmer les deux jeunes. « Le premier 

se trouve à Avallon ». Elles terminent par l’absence de 
jeux.  « Et si nous faisions un concours du meilleur déguisement 
pour carnaval et/ou Halloween ? » renchérit Mélisse. 

Comment percevez-vous l’environnement de la planète ? 
« Les animaux sont en danger sur terre et dans la mer et les 
océans » dit Chloé. Mélisse évoque le sixième continent celui du 
plastique. Elles possèdent une connaissance certaine de l’état 
mondial de la planète et précisent que depuis toujours leurs 
parents les éduquent à utiliser en particulier l’eau avec 
modération et savent son importance cruciale pour la vie et 
survie de notre civilisation. Il en va de même pour l’électricité. 
Mélisse me fait aussi comprendre que « Les vieux » laissent une 
planète en mauvais état. Lorsque je lui demande « A partir de 
quel âge sommes-nous vieux ? » Elle tente de me rassurer en me 
précisant qu’elle ne parle de moi.  
J’essaie alors de leur expliquer les différents contextes sur le 
sujet que nous avons traversés tout en reconnaissant que les 
responsables et les populations des cinq continents au cours de 
ces 40 dernières années n’ont pas été à la hauteur malgré 
certaines alertes depuis les années 1970, comme celle en 
particulier de Jacques-Yves Cousteau. 
 
Quels sont vos regards sur le monde actuel ? 
Dans un premier temps, elles précisent l’une et l’autre qu’elles 
ne possèdent pas de portable. Mélisse précise que la télévision 
est absente de la vie à la maison. Elles évoquent néanmoins un 
monde de plus en plus violent avec la guerre en Ukraine ou le 
conflit entre la Palestine et Israël. 
 
Comment organisez-vous vos journées en dehors du temps 
scolaire ? 
« Je vais traîner au poulailler » dixit Mélisse. Elle 
ajoute « Je bouquine et je relis plusieurs fois le 
même livre par plaisir. » Concernant Chloé, elle 
lit des bandes dessinées, regarde la télévision. 
Toutes deux expliquent aussi que les jeux de 
société tiennent une place importante au sein de la famille. 
Viennent s’ajouter par ailleurs, les balades et les sorties en 
famille. 
Enfin, une question me taraudait concernant le contexte 
sanitaire que nous vivons encore. 
 
Comment avez-vous vécu la période de confinement en 2020 ? 
« L’école à la maison c’était bien car nous pouvions faire des 
pauses. L’embêtant était de ne plus voir nos amis. Nous étions 
tristes mais nous nous sommes habitués. Le problème aussi, c’est 
que nous étions privées de liberté avec l’obligation de 
l’attestation. Certes, c’était pour notre sécurité mais si un de 
nous était contaminé au sein de la famille nous l’étions tous ou 
cas contact. C’était quelque peu bizarre. Aujourd’hui nous savons 
qu’il faut faire attention à notre santé. »  
Les parents présents ajoutent que le fait de vivre cette période à 
la campagne était différent et plus facile que pour les familles 
résidant en ville. Les deux jeunes acquiescent. 
 
Ainsi, je reprends le chemin du retour sur lequel la chaleur du 
soleil rayonne comme en été. Je ressens un contentement 
intérieur de cette rencontre. J’ai en effet croisé de la sagesse et 
deux regards d’enfants à la fois réalistes, volontaires et nous 
transmettent de l’espoir. 
 
Merci à Chloé et à Mélisse et aux 
parents pour cette rencontre. 
 
Laurent 
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L’école 

Le RPI de l'Auxois. 
Les écoles de Clamerey (24 élèves de Petite Section et Moyenne Section de 
maternelle), de Gissey le Vïel (19 élèves de Grande Section et CP), de Braux (25 
élèves de CP, CE1 et CE2) et de St Thibault (19 élèves de CM1 et CM2) accueillent 
cette année 87 enfants de 3 à 11 ans. 
10 communes dépendent du RPI : Braux, Clamerey, Gissey, St Thibault, Beurizot, 
Blancey, Charny, Normier, Soussey et Thorey. 
La volonté de maintenir les écoles rurales ouvertes a toujours incité les 
municipalités, les communautés de communes, les parents d'élèves et les 
enseignantes à agir pour que cela soit possible : 
• Les salles de classe sont régulièrement entretenues et rénovées. 
• La maternelle est dotée d'une salle de motricité. 
• la cantine de Gissey accueille les enfants de 3 à 6 ans. 
• La cantine de Braux accueille les plus grands. 
• La garderie créée en septembre 2018 fonctionne à Saint Thibault de 7h30 à 8h40 et de 17h15 à 18h30. 

 
L'école de BRAUX. 
Des travaux sont régulièrement entrepris pour rendre l'école 
toujours plus accueillante et fonctionnelle d'une année sur 
l'autre.  (Peintures murales, réfection du hall d'entrée et du 
mur d'enceinte, installation de prises et de néons sous le 
préau). 
La cantine est aménagée et fonctionnelle (C'est une salle de 
cantine à part entière). 
Les enfants disposent d'une très grande cour de récréation 
et d'un jardin en herbe ainsi que d'un préau spacieux qu'il a 
été possible d'équiper d'armoires, de tables et de chaises 
tout en préservant un espace où les enfants peuvent évoluer 
en cas de mauvais temps. 
La commune de Braux met également à disposition de l'école 
différents lieux pour la pratique des activités sportives : La 
spacieuse salle des fêtes est à une minute à pied et les 
enfants peuvent l'utiliser tous les jours ainsi qu'un terrain 
communal entretenu à cet effet. 

Les enfants et leurs enseignantes sont régulièrement de sortie dans les rues et chemins de Braux et sont toujours ravis de saluer les 
habitants du village lorsqu'ils les rencontrent. 
 
En plus d'être le village idéal pour une école, Braux n'est qu'à 11 Km de Vitteaux, 11 Km de Précy et 14 Km de Semur ce qui permet 
aux élèves d'accéder facilement plusieurs fois dans l'année aux structures sportives de Vitteaux, à la grande bibliothèque-
médiathèque de Précy ainsi qu'au cinéma, au musée, au théâtre et à la bibliothèque et aux visites de la cité médiévale de Semur. 
L'accès aux structures culturelles et sportives des 3 pôles que sont Précy, Semur et Vitteaux se fait depuis plusieurs années. 
 
Plusieurs projets exceptionnels sont mis en œuvres tous les ans, en voici quelques exemples : 

• Savoir Rouler à Vélo : Chaque fois que la météo le permet, les vélos sont de sortie dans la cour de l'école. (Sa grande superficie 
permet d'aménager des parcours pour les cyclistes et de préserver une partie de terrain de jeux pour les enfants lorsqu'ils ne 
roulent pas). 

• Le p'tit bal des écoles : Les enfants travaillent toute l'année scolaire sur un répertoire de danses commun à toutes les écoles du RPI 
et de l'école de Villy pour tous se retrouver pour une matinée dansée en fin d'année scolaire. 

• Une journée pêche a lieu avec l'aide de la fédération de pêche. 

• Découverte et pratique de la musique Mandingue (Afrique de l'Ouest) : projet musical permettant aux élèves d'accéder à la 
connaissance et à la pratique d'une musique non occidentale symbolique d'une culture ancestrale : chants, rythmes et danses 
traditionnels. 

• « C'ment qu'cétot dans l'temps à BRAUX? » (Patois et histoire du village), en collaboration avec la Maison du Patrimoine Oral de 
Bourgogne, le Pays d'Art et d'Histoire Auxois Morvan et les patoisants du village et des alentours. (Denise Dupaquier, Henri 
Becrelle, Alain Neugnot, Gaby Morin, Annie Cèbe, Bernadette Roidot, Jean-Luc Debard, Guillaume Lombard, Guillaume Laprée). 

•  ... 
L'école de BRAUX : une école où il fait bon vivre ensemble, étudier et enseigner, dans un village où retentissent régulièrement les 
rires d'heureux écoliers. 
 
Christine Faivre, directrice et institutrice à Braux et ses élèves. 
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7 Entrepreneurs de Braux à leur compte vous proposent leurs services 

L'alimentation à domicile 

B.A. PAYSAGE 
Entretien de jardins, élagage, taille d’arbres fruitiers, taille de 
haies, plantations de végétaux, clôtures, … 
Alexis Badin 
2 Rue de la Croisée 
06.09.15.53.15. 
Contact de préférence entre 17h et 20h, ou laisser un message 
en journée en cas d’indisponibilité pour répondre. 
 
CONCILIO FORMATIONS 
Conférences, formations, et accompagnement, pour les 
professionnels de tous secteurs en situation de risque de burn-
out, ou en arrêt suite à un burn-out. 
Auteur de l’essai "Petit traité du bien-être au travail" aux 
Editions du Panthéon.  
Laurent Guenebaut 
8 Place de la croix Bola 
06.17.59.09.74  
Contact entre 8h30 et 19h00, du lundi au vendredi ; flexible en 
fonction des situations individuelles. 
https://www.concilioformations.fr 
 
EARL DU MOULIN DE BRAUX 
Maraîcher bio – vente directe de légumes et de plans de 
légumes. 
Vente sur site : appeler avant le jeudi pour commander ; 
retraits au Moulin les mardis de 17h à 19h30. 
Vente également sur le marché de Montbard les vendredis 
matins 
Luc Risetti 
07.71.04.34.50   
Contact entre 8h et 21h, du lundi au samedi 
 

MS PLACO ISOLATION 
Plaquiste, sur neuf et rénovation : plafonds, cloisons, 
doublages, aménagements de combles, peintures, revêtements 
sols et murs, et autres travaux. 
Steven Manlay 
9 Rue du Bas 
06.30.05.73.13 
msplaciso@gmail.com 
 
SARL DE LA COMME 
Couverture, zinguerie, démoussage, maçonnerie, ramonage 
Philippe Badin 
4 Rue Berlinguet 
06.13.83.94.09.  
Contact de préférence le soir 
 
DG COUVERTURE 
Couverture, zinguerie, rénovation, charpente 
Yves du Gardin 
Rue Jeannet 
06.98.87.99.43. 
 
UN STYLO & UNCAPPUCCINO 
Communication et évènementiel  destination des entreprises et 
des particuliers 
Elodie DOBRININE  
6 Impasse des Joncs 
06.61.70.18.84 
Contact 10h - 18 h 
styloetcappuccino@gmail.com 
www.unstyloetuncappuccino.fr 

Dans notre village, sont présentes des sociétés de différents secteurs d'activités : couverture maçonnerie, plâtrerie peinture, 
menuiserie, espaces verts, formation et légumes de culture bio.   Vous trouverez la liste et les coordonnées de chacune, ci-dessous. 

Votre camion à pizzas s’installe à Braux  
tous les mercredis à partir de 17h30  
devant la mairie. Tel 06.80.37.45.84 

Patifrais passe tous les 15 jours le mardi.  
Vente de produits frais à domicile. 

Tél 03.85.97.03.46  pour qu'il s'arrête chez vous 

Trucs et astuces 

Ménage  
À faire une fois par semaine, 
mélanger du vinaigre blanc et du 
bicarbonate de soude, laver son 

évier et rincer à l'eau très chaude. 
Cette action évite les bouchons et 

mauvaises odeurs dans l’évier de cuisine 
et enlève toutes traces de calcaire. 
 
• Placer un ou deux bols de vinaigre blanc 
à différents endroits de la cuisine vous 

débarrassera des mauvaises odeurs persistantes. 
• Faire macérer du vinaigre blanc avec des peaux d'agrumes 

pendant 3 jours, vous obtiendrez un nettoyant détartrant 
ménager avec une bonne odeur. 

• Pour aspirer dans des endroits inaccessibles, prendre un tube 
de papier absorbant vide, le modeler et le fixer au bout de 
l'aspirateur et aspirer à l'endroit souhaité. 

 
Linge 
• Détachant : frotter un savon de Marseille sur la tâche. 
• Blanchir : dissoudre 2 c à s de bicarbonate de soude avec 

30 ml d'eau mettre dans le compartiment adoucissant, 

• Ou : 1 à 2 c à s de carbonate de sodium ajouter dans le 
compartiment lessive 

 
Santé 
Légère toux, gorge irritée, prenez une infusion de thym, miel et 
citron. 
 
Alimentation  
• Couper deux ou trois bouchons de liège à mettre dans la 

corbeille de fruits, le liège absorbera l’humidité des fruits et ils 
se garderont plus longtemps. 

• Salade défraîchie : mettez-la à tremper dans de l'eau tiède, 
elle sera à nouveau craquante. 

• Pour des crêpes plus légères : ajouter un verre d'eau pétillante 
à la pâte. 

 
Calendrier de l'avent  
Pour un calendrier de l'avent ludique et familiale, avec l’esprit 
de Noël, fabriquer des petits « bons », que découvre chaque jour 
l’enfant, avec écrit dessus une activité à faire, un moment à 
partager ou une sortie. (merci à Élise). 
 
Patricia 

mailto:syloetcappuccino@gmail.com
http://www.unstyloetuncappuccino.fr
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 Lorsque vous arrivez à Braux 

Lorsque vous arrivez à Braux, l’un des trois ponts, lentement vous empruntez 
Pierre My, la carrée ou celui de l’écluse 15 allant de la nationale vers la Croisée. 
D’un coup, le tumulte du silence vous surprend puis vous étreint sans emphase 
Se dévoile alors le long du chemin le toit de l’église avec le coq qui dépasse. 
 
Devant vous, sur sa butte, elle se dresse et reçoit les fidèles avec bonheur 
Ou tristesse selon l’événement qu’elle accueille depuis 1867, ce Sacré Cœur. 
Vous redescendez en longeant le mur où résident les âmes éternelles du vent. 
Puis à gauche, reconnaissable par sa chevelure tombante d’émerveillement 
Planté sans doute avec fierté par Philippe il y a déjà quelques temps. 
 
A Braux, loin des bruits assourdissants des lumières de la noirceur de la ville, 
Nous sommes témoins du chant des oiseaux, des chats et des chiens qui défilent. 
La nature du coin de son œil nous surveille en ne demandant qu’une chose : le respect 
Elle nous fait ainsi comprendre, nous ne sommes pas chez nous et ce dans notre intérêt. 
 
Celui d’apprécier ce qu’elle offre à nos yeux, nos oreilles 
Et que nulle part ailleurs nous y trouverons là son pareil  
 
Laurent 

Le lavoir à livres 

Nous voulions installer une boîte à livres et 
bien ce sera « Le lavoir à livres ». 
Vous êtes déjà nombreux à vous y être 
rendus pour en déposer, pour en emprunter 
ou pour seulement bouquiner sur place… 
« Aimer lire, c’est faire un échange des heures 
d’ennui contre des heures délicieuses. » 
Montesquieu. 
Ludivine 

Création graphique : Benoît Prost 



 

La Gazette - 10 - Décembre 2022 

Vous trouverez quelques 
clichés de notre charmant 
village mais cette fois vue du 
ciel, merci au photographe du 
haut de son hélicoptère ! 

A vous de retrouver votre 
maison… 

Ludivine 

Prenons de la hauteur 
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Le MuséoParc d’Alésia 

Sous un beau soleil, les 
enfants (et les grands) se 
sont déguisés pour faire le 
tour du village. 

Un joli moment partagé 

Ludivine 

Carnaval 

Le MuséoParc Alésia a été conçu pour faire mémoire de ce qui s’est réellement passé à Alésia. Il est articulé 
autour de trois sites : 
    - le Musée qui présente l’histoire d’Alésia, de la Préhistoire à nos jours, 
    - les vestiges de la ville gallo-romaine d’Alésia, 
    - la statue de Vercingétorix érigée par Napoléon III. 
 
Si à son ouverture sa visite était peu attrayante, aujourd’hui le musée est beaucoup plus ludique et 
pédagogique. 
Un endroit à découvrir ou à redécouvrir… 
Participez au jeu concours pour gagner vos entrées pour le musée : remplissez le coupon-réponse joint 
avant le 16 janvier et mettez-le dans la boite aux lettres de la mairie. 
Les gagnants seront contactés par téléphone 
Bonne chance à tous  
Ludivine 
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Médiathèque de la butte de Thil 

Le goûter de Noël 

La gym douce organisée par le comité des fêtes « les 3 ponts » le 
mercredi de 19 h à 20 h à la salle des fêtes. La séance est  de 3 €. 

Trois axes principaux sont développés lors des séances de gym 
douce : 

• le renforcement musculaire (principalement des muscles du 
maintien postural, fessiers, quadriceps, muscles de la sangle 
abdominal, ceinture scapulaire tonus dorso lombaire,...), 

• l'assouplissement permettant le maintien d'une mobilité 
articulaire optimale, 

• l’équilibre. 

Il s'agit de rester en mouvement afin de limiter au maximum des 
maux dû à l'inactivité et à la sédentarité. 

Il n'est pas question d’âge pour la pratique, elle peut être 
bénéfique à tout moment de la vie et une pratique régulière 
permet d'améliorer son hygiène de vie, il ne s'agit pas de 
compétition, chacun à son rythme peut trouver ce dont il a 
besoin, c’est une gym douce car non délétère pour les 
articulations, la musculature... Mais cela reste une gym 
dynamique. 

Elise 

Médiathèque de la butte de Thill : gratuité 

enfants de moins de 14 ans  

Photos Ludivine Bizot, 
Illustration Mairie de Braux, 1ere page, Benoit Prost 
Illustration gratuite et libre de droits, Pixabay.com 
Mise en page Catherine Laurençot 

L'énigme du Miaou 
Avez-vous trouvé  

la mascotte de Braux ? 
Dans ce journal un gros chat  

est pris en photo. 
Mais combien de fois apparaît-il ? 

décoration des sapins  
par les enfants du village 

La gym douce 

Notre goûter de noël organisé avec l’association « les 3 ponts » a enfin pu retrouver sa forme 

d’origine : se retrouver à la salle autour d’un chocolat chaud en attendant sagement le père 

Noël… 

Et nous étions nombreux à partager ce moment intergénérationnel… du baume 

au cœur en cette période de fin d’année. 

Ludivine 


